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ci ritroviamo con il  primo numero del notiziario di 
quest’anno. Il 2024 è per noi molto significativo perché 
ricorrono i 40 anni di attività della nostra associazione.
Era il lontano 1984 quando venne costituita da un gruppo 
di famiglie dell’area torinese accomunate dal fatto di aver 
adottato un bambino o una bambina in India.
Costituire una associazione era il modo per aiutare i pove-
ri dell’India e mantenere un rapporto con questo Paese da 
cui erano arrivati i nostri figli.
40 anni di attività che ci hanno permesso di sostenere 
tanti progetti e tanti studenti attraverso un’altra forma di 
adozione: “il sostegno a distanza”. 40 anni anche di viaggi 
e di contatti con suore e sacerdoti indiani.
Da ogni viaggio abbiamo ricevuto molto di più di quello 
che donavamo: nuove amicizie, la gratitudine delle perso-
ne, la gioia nei loro occhi. Ritornavamo con una carica che 
ci induceva ad impegnarci ancora di più negli aiuti ai vari 
progetti. La nostra, che è una piccola associazione tutta 
di volontari, in questi anni ha potuto fare tantissime cose 
in India.  Tutto questo si è potuto realizzare grazie all’im-
pegno dei nostri volontari che a titolo completamente 
gratuito aiutano nell’associazione. Ma soprattutto grazie 
ai tanti benefattori, molti dei quali continuano da anni a 
sostenere generosamente le nostre iniziative. Confidiamo 
che l’associazione possa continuare anche in futuro que-
sta attività e raggiungere altri traguardi, grazie alla vostra 
generosità che è la molla che ci spinge ad andare avanti.

I volontari di NEW LIFE NUOVA VITA

Varanasi di Alessandro Raschilla
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40 anni in India
New Life Nuova Vita venne costituita a Torino nel 1984 da un gruppo di famiglie che avevano vissuto l’esperienza dell’a-
dozione dei propri figli in India. In tal modo queste famiglie intendevano mantenere un legame con alcuni istituti missio-
nari in India per aiutarli a sostenere le persone più bisognose. In tutti questi anni le attività di New Life Nuova Vita si sono 
rivolte al sostegno (adozione) a distanza di giovani per il mantenimento agli studi e al sostegno di progetti soprattutto 
nel campo dell'istruzione, della formazione professionale, in campo sanitario, agricolo e sviluppo di attività in proprio con 
il microcredito. Nel 2010 la nostra associazione è diventata Onlus. 
Le persone che collaborano con l’associazione svolgono le loro attività a titolo completamente gratuito. Ogni risorsa 
economica che giunge alla nostra associazione finalizzata alle adozioni a distanza ed ai progetti viene destinata inte-
gralmente agli aiuti in India, senza nulla trattenere. Nelle pagine seguenti ricordiamo alcuni dei numerosi progetti che 
abbiamo sostenuto, grazie al vostro aiuto, in questi 40 anni di lavoro.

ISTRUZIONE SCOLASTICA 
E FORMAZIONE PROFESSIONALE

Adozioni a distanza per lo studio dei giovani 
(oltre 14.000 corsi finanziati)

Corsi di formazione professionale per ragazze 
e acquisto di macchine per cucire

Acquisto di scuolabus

Acquisto di materiale didattico, arredi per la scuola, 
computer

Retribuzioni a insegnanti per doposcuola 

Sostegno per studi infermieristici e medicina
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Acquisto di apparecchiature medicali, chirurgiche 
e di laboratorio

Aiuti a giovani diversamente abili

Acquisto di jeep-ambulanze

Visite mediche nei villaggi e retribuzione dei medici

Costruzione reparto maternità e sala parto

OPERE EDILI

Costruzione di locali scolastici

Costruzione di casette per famiglie senza tetto

Costruzione di un centro di accoglienza 
per ragazze povere dei villaggi

Costruzione di locali multiuso per giovani

Costruzione di locali e refettori per orfanotrofi, servizi 
igienici 

Costruzione di pozzi per l’acqua e cisterne

Costruzione di impianti fognari in slums

Costruzione edificio per corsi di formazione giovani 
agricoltori

Impianto drenaggio acqua piovana

SANITÀ E ASSISTENZA 
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Microcredito per acquisto di mucche e vitellini

Contributo per l'acquisto di bufali per lavori agricoli

Microcredito per affitto terreni e costruzione di pozzi

AGRICOLTURA

ATTIVITÀ PRODUTTIVE, COMMERCIALI 
E ARTIGIANALI

Microcredito per donne dalit per attività in proprio

Acquisto di veicoli per trasporti

Costruzione di locali per il montaggio di stabilizzatori 
in tensione

Acquisto di materiale per la produzione di incensi

Acquisto di materiale per attività di ricamo e cucito
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Sostegno centro accoglienza per ragazze

Acquisto biciclette per studenti

Sostegno casa per orfani

Libri per ciechi

Sostegno di asili  

Beneficiario: NEW LIFE NUOVA VITA ONLUS
Banca : INTESA SANPAOLO – IBAN IT32 I030 6909 6061 0000 0014600

5x1000
Ogni anno riceviamo dallo Stato il contributo del 5 per 
mille, che viene utilizzato in gran parte per il sostegno di 
progetti. Ringraziamo quanti hanno voluto indicare New 
Life Nuova Vita nella casella del 5 per mille della dichia-
razione dei redditi e confidiamo che altri si aggiungano 
in futuro. Come noto per il contribuente non vi è alcun 
costo aggiuntivo nell'indicare la destinazione del 5 per 
mille, mentre per la nostra associazione il riceverlo è un 
grande aiuto.

CALAMITÀ

Aiuti in occasione di inondazioni e terremoti

Aiuti nel periodo del Covid

ALTRI AIUTI
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Bilancio 2023
Ad avvenuta approvazione in aprile da parte dell’assemblea soci del bilancio consuntivo anno 2023 di NEW LIFE NUOVA 
VITA pubblichiamo una sintesi con i principali dati. 

ANDAMENTO DELLA GESTIONE
Nel 2023 la nostra associazione ha avuto una sensibile 
crescita delle donazioni rivolte ai progetti, mentre per le 
adozioni a distanza si è registrata una flessione, anche a 
causa della difficoltà nel trovare nuovi sponsor.
L'associazione ha continuato ad aiutare in India vari istituti 
missionari con progetti e adozioni a distanza, in dettaglio:

•	 St. Aloysius Sisters (Suore Luigine)
•	 Salesiani di Don Bosco
•	 Ashirvad Sister of Charity
•	 Diocesan Educational Society (Diocesi di Vijayawada)
•	 Diocesi di Kumbakonam in Tamil Nadu.

PROGETTI
Le erogazioni liberali ricevute nel 2023 per i nostri progetti 
in India ammontano a 26.226 € (21.680 € nel 2022). 
Come già negli anni passati una parte rilevante delle dona-
zioni per i progetti proviene da poche  donazioni di importo 
significativo, mentre la maggioranza delle donazioni sono 
di piccola entità. 
In particolare, grazie ad una famiglia benefattrice (proget-
to Manuela’s Garden), si continua a sostenere la casa per 
ragazze di Karikottakari e l’asilo di Nandhivaram delle suo-
re Luigine. 
Nel 2023 l'associazione ha proposto i seguenti progetti :

•	 Campi per la vista e assistenza sanitaria
•	 Corsi professionali per giovani donne (cucito, ricamo) 

e macchine per cucire
•	 Costruzione scuola per tribali in Orissa, in memoria di 

Sr. Damiana
•	 Microcredito per famiglie Dalit (Tamil Nadu)
•	 Doposcuola e pasti per bambini (Tamil Nadu)
•	 Sostegno studenti emigrati da Manipur
•	 Costruzione pozzo e affitto terre agricole
•	 Costruzione ostello per bambine in Orissa

UTILIZZO DEL 5X1000
Nel 2023 è stata utilizzata una parte del 5permille (pari a 
1.935€)  per il progetto di sostegno agli studenti emigra-
ti da Manipur. Pertanto la somma complessiva destinata 
nel 2023 da New Life Nuova Vita ai progetti ammonta a 
28.161 € (26.226 € + 1.935 €).

ADOZIONI A DISTANZA
La quota annua richiesta dalla nostra associazione per 
una adozione a distanza continua essere di 170 €, immu-
tata da anni e sensibilmente più bassa rispetto ad altre or-

ganizzazioni, in quanto New Life Nuova Vita non trattiene 
nulla da questa quota per le proprie spese. L'intera quota 
ricevuta dagli sponsor viene inviata agli istituti. 
Le erogazioni liberali per le adozioni a distanza nel 2023 
sono state 37.006 € (43.960 € nel 2022). In questi ultimi 
anni, si è assistito ad una flessione nel sostegno a distan-
za, anche a causa dell’età avanzata di molti sponsor e la 
difficoltà di trovare nuovi sponsor.
Il confronto di un anno sul precedente non è sempre omo-
geneo in quanto molti versamenti degli sponsor avvengo-
no a fine anno o inizio del successivo e quindi possono 
esserci dei ritardi o delle anticipazioni. 

UTILIZZO PROVENTI DA LASCITO 
TESTAMENTARIO
Nel 2021 l’associazione aveva ricevuto un lascito di 
30.000 € che, al netto delle spese, ammontava a 27.081 
€. Nel 2022 di questa somma sono stati utilizzati 20.000€ 
per il progetto della nuova scuola in Orissa. 
Nel 2023 è stata destinata l’intera somma residua, ver-
sandola per lo stesso progetto alle Sisters of St. Aloysius.

BONIFICI A ISTITUTI
Nel 2023 sono stati fatti agli istituti indiani versamenti per 
adozioni a distanza e progetti pari a 95.540 € (77.320 € 
nel 2022). 
Di questa somma versata nel 2023, i bonifici per adozioni 
a distanza ammontano a 53.234 € (39.390 € nel 2022) e 
i bonifici per i progetti a 42.306 € (37.930 € nell’anno pre-
cedente).
Si precisa che i bonifici fatti nell’anno agli istituti derivano 
dalle somme ricevute dai benefattori e dal saldo iniziale 
all’1/01/2023 di ciascun istituto. 
Inoltre gli ultimi bonifici dell’anno avvengono a metà di-
cembre e quindi con la situazione degli incassi non ancora 
completa per l’anno in corso. Per ovviare a questo proble-
ma che ci obbligava a fare un secondo versamento agli 
istituti nel gennaio successivo,  si è fatta una stima de-
gli incassi per adozioni a distanza a cavallo dei due anni 
(dicembre 2023/ gennaio 2024) includendo questi importi 
nei bonifici di metà dicembre.

SITUAZIONE PATRIMONIALE
Circa la situazione patrimoniale dell’associazione il 2023 
chiude con riserve per 31.171 € e un avanzo di esercizio 
di 800 €.



Sostenere un bambino a distanza è semplicissimo!
Vi basterà scrivere una mail all’indirizzo di posta elet-
tronica newlife.nuovavita@gmail.com oppure potrete 
utilizzare i contatti che trovate nella tabella qui sotto. Vi 
invieremo subito la scheda informativa di un bambino o 
bambina completa di foto, dati anagrafici, situazione fa-
miliare e nome dell’Istituto che frequenta.
Al ricevimento della scheda potrete effettuare il versamen-
to annuale di 170 euro, cifra che viene integralmente in-

viata agli Istituti in India ed amministrata, ad intero benefi-
cio dello studente, dai nostri referenti in loco.
Periodicamente riceverete informazioni relative al bambi-
no con foto aggiornate, disegni, letterine e pagella scola-
stica. Il sostegno a distanza è annuale e si rinnova auto-
maticamente ma non obbliga lo sponsor a proseguire nel 
tempo: in qualsiasi momento potrete interrompere il so-
stegno semplicemente comunicandolo via mail in modo 
da poter trovare tempestivamente un altro donatore.

GLI ISTITUTI PER LE ADOZIONI I REFERENTI NEW LIFE

Sisters of St. Aloysius
Nyayampalli (Andhra Pradesh)

 Socio-Educational Centre
Gunadala - Vijayawada  (Andhra Pradesh)

Enrico BONETTO
Via Don Colombero, 5 - 10040 Caselette TO

Tel. 349.16.15.787 - ebonetto@inwind.it

Sisters of St. Aloysius
Thanikhella (Andhra Pradesh)

Don Bosco Provincial House
Bangalore (Karnataka)

Celine VESPASIANO
Via Verdi, 55 - 10090 Bruino TO

Tel 338.59.39.358 - celine1984@alice.it

Sisters of St. Aloysius
Calicut (Kerala)

Ernestina BONETTO
Via M. Cappella, 60 - 10045 Piossasco TO

Tel. 011.90.65.863 - ernestina.bonetto@gmail.com

Sisters of St. Aloysius Manuela's Garden
Karikkottakari (Kerala)

Silvia FERRERO
Piazza Caravadossi, 5/2 - 17043 Carcare SV

Tel. 019 511747 - wsilvia54@alice.it

Sisters of  St. Aloysius
Yellamanchili (Andhra Pradesh)

Roberto MASSA
S.da Visone 11/3 - 10024 Moncalieri TO 

Tel. 339 3351768 - massaroberto150@gmail.com

Diocesan Educational Society
Vijayawada  (Andhra Pradesh)

Ashirvad Sister of Charity
Krishna Raja Pete (Karnataka)

Alberto MONTALDO
Via Aldo Moro, 4 - 10028 Trofarello TO

Tel. 011 6490431 - albert.montaldo@gmail.com

Don Bosco Tribal Development Society
Jamunamarathur (Tamil Nadu)

Enrica BONETTO
Via Don Colombero, 5 - 10040 Caselette TO

Tel. 347.16.05.294 - enrybonetto@gmail.com

Dona un futuro migliore
con l'adozione a distanza

GLI ISTITUTI PER LE ADOZIONI I REFERENTI NEW LIFE
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Gli ottimi studenti del Don Bosco
Tribal Development

Condividiamo con voi le ultime notizie che ci arrivano da 
Fr. Majella, rettore e responsabile dell’Istituto Don Bosco 
Tribal Development di Jawadhi Hills in Tamil Nadu dove 
New Life Nuova Vita sostiene gli studi di quasi 30 ragazzi 
e ragazze.

“Ancora una volta siamo felici di inviarvi alcune notizie, 
storie di successo e avvenimenti dei bambini tribali che 
si trovano nella terra tribale Jawadhi. La vostra generosità 
contribuisce a migliorare la vita dei bambini poveri.
Grazie al vostro aiuto finanziario, molti hanno potuto termi-
nare gli studi imparando una professione e raggiungendo 
posizioni elevate nella società. Le loro condizioni di vita 
sono cambiate e sono in grado di provvedere a sé stessi 
ed anche di aiutare le proprie famiglie. Alcuni si sono laure-
ati in infermieristica e hanno svolto diversi lavori nella so-
cietà. Attualmente quasi 10 di loro stanno studiando all'u-
niversità. In India, nascere in piccoli villaggi tribali come 
questo rende molto più difficile studiare e potersi costruire 
un futuro solido. Il fatto che questi ragazzi siano riusciti 
ad accedere agli studi superiori è qualcosa di grandioso.  
Tutto questo è possibile solo grazie al vostro sostegno e al 
vostro aiuto. La vostra tempestiva assistenza finanziaria è 
molto utile per far fronte alle loro spese.
Ecco alcune loro storie: 

 
 

G.Ramya, brilla nei corsi accademici
Ramya, una ragazza sponsorizzata che vive in un villaggio 
remoto e che sta frequentando il terzo anno di laurea in 
Chimica, è stata premiata per aver ottenuto voti alti nel suo 
corso. È stata apprezzata dai docenti. Alloggia nell'ostello 
e trascorre la maggior parte del tempo a studiare e a fare 
letture extra. Le auguriamo ogni bene.  

N. Murali, si distingue alla scuola superiore
Murali, il nostro studente che si è presentato agli esami 
governativi, è stato promosso con ottimi voti e si è distin-
to. È bravo negli studi, sa leggere velocemente l'inglese, è 
un artista e ha un grande talento. Suo padre ha lasciato la 
famiglia e lui è sotto la nostra tutela e la madre si occupa 
di lui. Gli auguriamo il meglio per i suoi studi.

Saravanaperumal, un ragazzo tribale di 15 anni sotto la no-
stra tutela, ha vinto il primo premio nella gara a livello di-
strettuale sui 3000 metri. Dopo aver affrontato numerose 
competizioni a livello locale, è stato scelto per il livello di-
strettuale. È stato premiato con un certificato, una meda-
glia e uno scudo.  È stato un grande onore per il ragazzo e 
per le istituzioni.    

Vorremmo concludere ringraziandovi per il vostro costan-
te aiuto e sostegno. “

Fr. Majella
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I progetti che puoi finanziare   
Di seguito riportiamo i progetti che abbiamo selezionato tra le molte richieste ricevute dall’India e che vi proponiamo per il 
2024. Nel ringraziare sin da ora quanti vorranno sostenerli, ricordiamo che potete inviarci le vostre erogazioni liberali me-
diante versamento con bollettino postale (CCP n° 6177512) o mediante bonifico bancario (INTESA SANPAOLO – IBAN 
IT32 I030 6909 6061 0000 0014600) intestato a New Life Nuova Vita Onlus.

OSTELLO PER BAMBINE TRIBALI 
DELL'ORISSA
Le suore di San Luigi Gonzaga (suore Luigine, con Casa 
madre ad Alba) hanno una diffusa presenza in diversi Stati 
dell’India, consolidata da molti anni di intenso lavoro.
Nel 2010, chiamati dal Vescovo Mons. Lucas Kerketta, 
hanno iniziato ad operare nel villaggio di Meghpal, distret-
to di Sambalpur, nello Stato dell’Orissa (in India chiamato 
Odisha).
Il villaggio è a 40 chilometri dalla città ed è in una area 
abitata da una popolazione di tribali. A Meghpal vi è una 
piccola parrocchia con 350 famiglie che abitano in un’area 
di circa 30 chilometri. Le suore luigine vivono nella parroc-
chia e visitano le famiglie per capire meglio il loro modo di 
vivere da tribali ed aiutarle. Durante le visite le suore cer-
cano di dare informazioni di base che riguardano la salute, 
l’igiene, l’alimentazione. E’ stato avviato un dispensario per 
curare i molti casi di malaria celebrale, tubercolosi, mor-
sicature di serpenti e animali selvatici. Negli ultimi anni è 
stata avviata una piccola scuola per dare ai bambini una 
istruzione di base. Nel tempo la richiesta da parte delle 
famiglie di mandare i loro figli a scuola è cresciuta. Non 
essendo più sufficiente la piccola scuola esistente, le suo-
re hanno acquistato un terreno e iniziato a costruire con i 
primi fondi disponibili una nuova scuola più grande per i 
bambini tribali a Hiraloi, nei pressi di Meghpal. Attualmen-
te gli studenti sono 150 e frequentano sino alla 6° classe 
(sulle 10 che rappresentano il ciclo normale degli studi). 
La nuova scuola permetterà di ospitare un maggior nume-
ro di studenti, a fronte di 550 famiglie cattoliche. La scuola 
sarà aperta a chiunque, senza discriminazione di religione 
e casta.
Purtroppo molti bambini e bambine che vogliono frequen-
tare la scuola abitano distanti anche 20 chilometri, in una 
zona caratterizzata da foreste, animali selvatici, sentieri 
isolati. I pericoli ed il troppo tempo necessario per raggiun-
gere la scuola impediscono ai bambini di poterla frequen-
tare. Con la conseguenza di restare analfabeti e di essere 
avviati al lavoro minorile.
Per questo le suore luigine hanno chiesto di essere aiutate 
per costruire un ostello che possa ospitare in particolare le 
bambine che abitano lontano dalla scuola. I bambini, inve-
ce, saranno ospitati in parrocchia.
Si tratta di un nuovo edificio accanto alla scuola con una 
cinquantina di posti letto e relativi servizi. Così le bambine 
possono rimanere durante la settimana senza dover rien-
trare ogni giorno alla loro casa con un lungo tragitto, fati-
coso e pericoloso.
L’ostello avrà una superficie di circa 700 mq , con vari locali 
per le bambine e il personale e soprattutto servizi igienici 
adeguati. L’impegno finanziario per questo progetto è ele-

vato poiché tutti i materiali devono arrivare da lontano e i 
costi sono aumentati. Come sempre le suore con i primi 
aiuti inizieranno la costruzione, per completarla man mano 
che arriveranno altri fondi. 
Anche un piccolo aiuto dei nostri benefattori servirà, matto-
ne dopo mattone, a realizzare questo importante progetto.
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MICROCREDITO PER AFFITTO 
TERRENI E COSTRUZIONE POZZO
Il progetto di Don Samy vuole permettere a 25 donne di 
sviluppare in proprio una attività generatrice di reddito 
prendendo in affitto la terra da coltivare in gruppo e co-
struire un pozzo. 
Beneficiari sono le donne Dalit, in particolare vedove, ra-
gazze abusate, e mogli  picchiate o cacciate di casa dai 
mariti, spesso con i loro bambini.
Il distretto di Ariyalur (Tamil Nadu-Sud India) ha una po-
polazione di circa 800.000 abitanti, con un alto numero di 
Dalit (fuori casta, intoccabili).
Nel villaggio di Anikuthichan (Distretto di Ariyalur) e nei 
villaggi limitrofi vi sono coltivazioni soprattutto di  riso e 
arachidi, ed anche allevamento di bestiame. 
Molti i problemi sanitari e le morti per malattie o per inci-
denti.
La maggior parte degli abitanti di questi villaggi appartiene 
alla comunità Dalit socialmente emarginata e discrimina-
ta. Gli uomini diventano vittime dell’alcol. 
Le donne hanno una considerazione sociale molto bassa e 
spesso non hanno redditi. 
Molte sono vittime di umiliazioni, molestie, sfruttamento, 
matrimoni minorili, analfabetismo.
Le donne spesso rappresentano ciò che gli esperti di agri-
coltura chiamano una “forza lavoro invisibile” nei vasti ter-
reni agricoli dell’India. Quasi il 75% delle donne che vivono 
in zone rurali in India lavorano nell’agricoltura a  tempo 
pieno. Il numero dovrebbe aumentare man mano che più 
uomini migrano verso le città per cercare un lavoro miglio-
re. Meno del 13% delle donne possiede la terra che coltiva. 
Lavorano per terzi e sono pagate la metà per lo stesso la-
voro fatto dagli uomini.
Nel villaggio di Anikuthichan Don Samy, con una operazio-
ne di microcredito,  vorrebbe aiutare le donne di famiglie 
Dalit (fuori casta, intoccabili), per sviluppare in proprio una 
attività generatrici di reddito, prendendo in affitto la terra 
per alcuni anni, costruendo un pozzo, e coltivando la terra 
in gruppo. Parte del reddito ricavato servirà per i bisogni 
delle loro famiglie, (in particolare nutrire i bambini e man-
darli a scuola), e un'altra parte restituzione del microcredi-
to per aiutare in seguito altre donne. Se avanza poi del de-
naro, l’obiettivo a lungo termine sarebbe poter acquistare 
questi terreni e non più doverli affittare.
Se sosteniamo queste donne con questo progetto potran-
no condurre una vita dignitosa, economicamente autono-
ma e aiutare le loro famiglie. 
Il costo del progetto per ciascuna donna è di circa 430 
Euro. Con questa somma e con 25 donne che collabore-
ranno tra di loro si riuscirà ad affittare i terreni, costruire il 
pozzo e avere un reddito per loro.

CASA PER ANZIANI E PER BAMBINI 
IN ADOZIONE
Anche in India il problema degli anziani soli è frequente. 
Don Samy, nel suo villaggio Poovanipattu in Tamil Nadu,  
sta portando avanti la costruzione di una casa per ospi-
tare anziani soli. L’edificio costituito da un piano terra con 
18 camere e servizi è già in avanzata fase di costruzione. 
Manca ancora il locale cucina e la mensa comune, ma nei 
prossimi mesi verrà terminato. Al secondo piano di que-
sta struttura è previsto di realizzare i locali per ospitare 
bambini che verranno dati in adozione, in stretto collega-
mento con le autorità pubbliche. Questi bambini resteran-
no in struttura per un paio di mesi in attesa dell’adozione 
da parte di famiglie indiane. I fondi per costruire questo 
secondo piano sono disponibili e si spera di completarlo 
ancora entro il 2024. 
Quello che occorre sono le attrezzature e gli arredi per i 
bambini (culle, lettini, materassi, biberon, arredi per la cuci-
na e lavanderia, frigoriferi, ecc.). Potranno arrivare bambini 
di pochi giorni sino a 5 anni circa che a regime potranno 
essere sino a 40. Il costo del personale sarà in parte soste-
nuto dallo Stato, ma non basterà a coprire tutte le spese di 
circa una ventina di donne, alcune con specifiche compe-
tenze per seguire i bambini.
In caso di malattia verranno seguiti da un medico di un vi-
cino poliambulatorio oppure portati in un ospedale a 7 km. 
Terminando i lavori entro l’anno, le attrezzature e gli arredi 
serviranno già a dicembre 2024 e inizio 2025.

SOSTEGNO DI STUDENTESSE PER IL 
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VISITE OCULISTICHE NEI VILLAGGI E ASSISTENZA SANITARIA
Le suore Luigine svolgono una intensa assistenza sanitaria a favore della popolazione più povera dell'Andhra Pradesh 
con due strutture: un dispensario a Vijayawada ed un piccolo ospedale ad Eluru. Le attività sanitarie riguardano soprat-
tutto oculistica, ginecologia, medicina generale e chirurgia. In periodo di pandemia sono stati curati anche i pazienti ma-
lati di Covid. Tra le attività più importanti che vengono fatte vi sono le visite mediche ed oculistiche nei villaggi, chiamate 
“campi per la vista”. Da anni aiutiamo questi due centri con donazioni per poter pagare i costi dei medici, i medicinali 
e l'acquisto di attrezzature. Il progetto che vi proponiamo ormai da molti anni riguarda l'aiuto a sostenere le spese in 
generale e per poter effettuare visite oculistiche gratuite per i poveri dei villaggi del distretto ed interventi di cataratta in 
ospedale. Senza queste visite e cure molti rischiano di perdere la vista. Chi volesse contribuire a questo progetto può far-
lo con una offerta libera oppure, con una donazione di 70 Euro, si paga il costo di un intervento di cataratta in ospedale. 

CORSI PROFESSIONALI PER DONNE E RAGAZZE
Questo progetto, che portiamo avanti da tanti anni con le suore Luigine, mira a fornire una formazione professionale 
alle ragazze e alle giovani donne dell'Andhra Pradesh. Con questa formazione, soprattutto rivolta al ricamo ed al cucito 
di abiti, le giovani potranno avere un reddito con cui aiutare la propria famiglia. Queste donne hanno bisogno anche di 
macchine per cucire  da poter utilizzare a casa loro al termine della formazione. L'acquisto comporta una spesa minima 
di 70 Euro per una macchina manuale. Chi volesse contribuire a questo progetto può farlo con una offerta libera per 
finanziare il corso, oppure con una donazione per l'acquisto della macchina per cucire.

I progetti sempre aperti

CORSO DA OPERATORE SANITARIO 
(OSS)
Anche in India c’è richiesta di figure professionali femminili 
quali gli operatori socio sanitari (quelle che noi chiamiamo 
OSS). Le giovani che hanno terminato il ciclo di studi Plus 
2 (11° e 12° anno) e che non vogliono continuare con un 
ciclo di studi universitario di 4-5 anni in campo infermie-
ristico, possono frequentare un corso biennale per diven-
tare OSS. Nel paese di Jayankondam (Tamil Nadu) opera 
una scuola di suore, conosciuta da Don Samy,  che prepara 
le ragazze a questa professione. Al termine del corso le 
ragazze trovano subito impiego con una buona retribuzio-
ne, Per permettere alle ragazze meno abbienti di poter fre-
quentare il corso occorre sostenere i costi del primo anno 
di 250 euro. Quando poi frequenteranno il secondo anno 
verranno già inserite in un ospedale e riceveranno una pic-
cola retribuzione che permetterà loro di pagarsi le spese 
del corso.
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CAMPAGNA RACCOLTA FONDI ONLINE

Il progetto microcredito può essere sostenuto non soltanto con un ver-
samento sul c/c postale o bancario di New Life Nuova Vita, ma anche 
utilizzando la piattaforma di raccolta fondi Wishraiser dove siamo inseriti 
nell’elenco delle organizzazioni di “Cooperazione internazionale”. La parti-
colarità di questa piattaforma di raccolta fondi consiste nel poter fare una 
donazione “una tantum” oppure mensile ricorrente on line in modo auto-
matico, semplice e sicuro. Ma soprattutto ogni donazione (minimo 5 Euro) 
concorre ad estrazioni settimanali di vari tipi di premi a scelta dei vincitori, 
messi a disposizione da Wishraiser. Chi vuole può non ritirare il premio ma 
girare il valore equivalente alla nostra associazione. Per vedere la pagina 
del progetto e per cliccare su “dona ora” con l’importo scelto si accede con 
il link: https://www.wishraiser.com/new-life-nuova-vita-onlus

LE ELEZIONI IN INDIA
Lo scorso 19 aprile si sono aperte in India le elezioni per 
il rinnovo dei 543 membri della Camera bassa del Parla-
mento indiano e che porteranno alla nomina del nuovo 
Primo Ministro. Si è così dato inizio ad un lungo processo 
elettorale, che durerà circa 44 giorni e che terminerà solo 
a inizio giugno. Questo perché andranno al voto quasi un 
miliardo di persone (968,6 milioni di persone per l’esattez-
za) su circa 1,4 miliardi di abitanti e la macchina elettorale 
deve muoversi in un territorio complesso che conta enor-
mi megalopoli densamente popolate ma anche piccoli e 
remoti villaggi difficili da raggiungere. Per avere un’idea 
dei numeri di cui stiamo parlando, si tratta più dell’intera 
popolazione di Stati Uniti, Unione Europea e Russia messe 
insieme. L’India vanta inoltre un’affluenza altissima alle ele-
zioni, intorno al 67 % circa e si stima che verranno allestite 
circa un milione di cabine elettorali, serviranno almeno 15 
milioni di funzionari elettorali e verranno coinvolti 300 mila 
soldati. Sono numeri da capogiro che si inseriscono in un 
sistema elettorale che prevede che ogni cittadino avente 
diritto al voto debba avere un seggio elettorale entro 2 km 
dalla propria residenza dunque pensate cosa può signifi-
care raggiungere tutti i villaggi delle aree montuose hima-
layane o quelle occupate da giungle e foreste impenetrabili 
dove ancora abita qualche monaco induista. In alcuni casi 
sono dunque i dipendenti elettorali che viaggiano per gior-
ni ed utilizzando qualsiasi mezzo per portare le macchine 
per il voto elettronico in ogni angolo del Paese. Questi spo-
stamenti si rendono necessari anche per altri due fattori: 
il già citato voto elettronico che prevede l’uso di specifi-
che macchine e la necessità di utilizzare anche l’esercito 
per garantire la sicurezza (soprattutto nelle grandi città) e 
l’integrità del voto. La disponibilità di entrambi è limitata e 

Notizie dall'India

questo è dunque uno dei motivi della complessità e durata 
dell’intero processo.

Chi sono i candidati?
L’India è una repubblica parlamentare in un sistema fede-
rale e queste elezioni mirano ad eleggere i 543 membri 
del Lok Sabha, la Camera del Popolo, che è il ramo più im-
portante del Parlamento e che determinerà la nomina del 
nuovo Primo Ministro. I due maggiori partiti politici in sfida 
sono il Bharatiya Janata Party (BJP) attualmente al gover-
no e l’Indian National Congress (INC) attualmente all’oppo-
sizione. Tutti i i principali sondaggi danno in vantaggio e 
favorito il BJP con una riconferma dell’attuale Primo Mini-
stro Narendra Modi. 
Il principale partito di opposizione, invece, ha governato il 
Paese per più di 50 anni dopo l’indipendenza ma si trova 
ora in una situazione di stallo e per cercare di arginare l’a-
scesa di Modi ha messo in piedi una coalizione con altri 
28 partiti. Il principale leader è Rahul Gandhi, nipote e pro-
nipote di ex Primi ministri anche se pare che la coalizione 
non si sia ancora accordata su un primo ministro comune 
a tutti i partiti che la compongono. Di certo chiunque salirà 
al governo si troverà ad affrontare una situazione molto 
complessa di un Paese che è una potenza mondiale in 
continua crescita economica e di popolazione. Bisognerà 
fare i conti con la vastità e complessità del territorio, la 
demografia in continuo aumento, la miriade di religioni, et-
nie ed anche il diverso livello sociale che caratterizza la 
sua enorme popolazione. Bisognerà infine vedere come si 
evolverà la convivenza tra i diversi gruppi religiosi, in un 
Paese a forte orientamento induista.
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Il mio amore per l’India, la sua gente e le sue tradizioni, 
dura da oltre venti anni, durante i quali ho visitato per sei 
volte questo splendido paese. È considerato un subconti-
nente per la sua estensione e perché grazie al suo isola-
mento geografico ha sviluppato una cultura unica nel resto 
del mondo. 
L’India è il paese dei contrasti. 
È il paese della ricchezza: Goldman Sachs ha previsto che 
diventerà la seconda economia mondiale entro il 2075; le 
città ospitano hotel di lusso e centri commerciali moder-
ni, puliti e spesso tecnologicamente all’avanguardia. Ma è 
soprattutto il paese della povertà, con la gente che vive e 
muore per le strade, senza acqua potabile e senza un mini-
mo di livello igienico.
L’India è il paese del rumore. Quello ininterrotto dei clacson 
che gli indiani suonano praticamente sempre per le strade 
ad ogni curva, bivio, incrocio, senza un motivo preciso ma 
solo incontrando altre auto, tuk tuk, risciò, biciclette o sem-
plici pedoni, in un crescendo estenuante di inquinamento 
acustico che fa sembrare le strade pur trafficate e caoti-
che di Roma, dove vivo, un paradiso di ordine e tranquil-
lità. Ma è anche il paese del silenzio dei templi indù (ma 
anche sikh, buddisti, e moschee) dove il solo suono di una 
campana annuncia l’ingresso del fedele. Il silenzio che tra-
smette un messaggio di spiritualità e devozione religiosa, 
l’umanità di un popolo che vive il valore delle cose mate-
riali spesso in modo assai diverso da come lo intendiamo 
noi occidentali. 

Per le strade dell'India
Con molto piacere pubblichiamo il testo e le belle foto che ci ha mandato Alessandro Raschilla di Roma, da molti anni 
nostro benefattore ed anche un conoscitore dell’India grazie ai suoi numerosi viaggi. Alessandro non è un semplice 
turista, ma un attento viaggiatore.
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Non esiste altro posto al mondo che possa rispecchiare in 
maniera così fedele tutte le sfumature dell’animo umano.
Per il mio ultimo viaggio a novembre 2023 ho scelto un 
itinerario nell’Uttar Pradesh che comprendesse, oltre Va-
ranasi, luoghi non turistici come Chitrakoot, Vindhyachal e 
Ayodhya (quest’ultima nei giorni della festa di Diwali) per 
avere una visione di quello che resta dell’India tradizionale. 
Il suo fascino ai miei occhi di viaggiatore e appassionato 
di fotografia sta proprio nel vivere la realtà di questo paese 
e nella sfida di catturare la sua bellezza e la sua unicità, 
camminando tra la folla in cerca di volti e persone intente 
a parlare, lavorare, pregare. Non ho mai visto un gesto di 
rabbia o d'intolleranza, solo tanta gentilezza e disponibilità 
che credo di aver ricambiato.
La mia base è stata per molti giorni Varanasi. Kashi, Bena-
res, Varanasi, così è stata rinominata nel corso della sua 
storia millenaria la città santa sulle sponde del Gange. Qui, 
da millenni, le pire bruciano i corpi dei fedeli induisti per 
liberarli dal ciclo delle rinascite e i pellegrini si immergono 
nel fiume sacro per purificare le loro anime. Sempre qui 
sulle sponde del Gange, all’alba e al tramonto, si celebra la 
cerimonia del Ganga Aarti: su un palco i sacerdoti induisti 
vestiti con abiti color zafferano compiono movimenti pre-
cisi, tutti in perfetta coordinazione, usando lampade con 
oli sacri, mentre il luogo viene profumato con incenso di le-
gno di sandalo. La cerimonia è dedicata alla madre Ganga 
ed i giovani pandit si muovono lentamente, con movimenti 
circolari, porgendo la lampada verso la divinità per sette 
volte per poi rivolgersi ai fedeli con lo stesso modo e poi 
ritornare verso la divinità. Al termine una lucerna viene fat-
ta girare tra la folla, ed i credenti passano le mani a coppa 
capovolta sul fuoco, portando verso la fronte la sua forza 
purificatrice.

A Varanasi bisogna perdersi negli stretti vicoli della città 
vecchia. Qui è difficile camminare perché sono percorsi a 
tutte le ore dai cortei funebri che trasportano le salme ai 
ghat sul Gange con le pire (e che bisogna scansare velo-
cemente per non intralciare i riti della cremazione), da una 
moltitudine di gente indaffarata, da una miriade di moto-
rini guidati in modo spericolato e dalle mucche, più lente 
e meno pericolose ma così tante e i vicoli così stretti che 
quando le incontri devi indietreggiare e farle passare. Tut-
ta la città vecchia e disseminata di piccoli templi ed altari 
dove a sera si svolgono le cerimonie, ci si arriva attirati dai 
suoni di tamburi e trombe e dalla recitazione dei mantra da 
parte dei bramini e dei fedeli.
Vindhyachal e Chitrakoot sono fuori dagli itinerari turisti-
ci, ma sono importanti luoghi di pellegrinaggio indù, una 
miscela perfetta di rilevanza religiosa, storica, culturale 
e archeologica. Mi sono spostato usando spesso i treni 
indiani, un’esperienza particolare e necessaria per calarsi 
nella realtà indiana, che inizia dalle lunghe ore di attesa 
in stazione prima della partenza e prosegue con la lentez-
za del viaggio, le innumerevoli soste, la condivisione dei 
propri posti con gli altri passeggeri. Gli scompartimenti 
dovrebbero contenere sei persone ma spesso sono più 
del doppio e come dire di no ad una povera madre con un 
bimbo in braccio o ad un anziano?
Ed infine Ayodhya. È difficile sfuggire alla presa della spiri-
tualità nella santa e antica città di Ayodhya. 
È il luogo di nascita del dio Rama, dove il suono delle cam-
pane dei templi echeggia nell'aria e accoglie ogni anno mi-
lioni di pellegrini indù. Passeggiare per i suoi vicoli è come 
entrare nell'epico mondo del Ramayana. Ma con l'arrivo di 

Diwali, la Festa delle Luci che celebra il ritorno di Rama 
nella sua città natale dopo un esilio di 14 anni, i templi 
risuonano di grandi celebrazioni. L'intera città è illumina-
ta dal bagliore di migliaia di diya e lampade che la gente 
espone per le strade e nelle case. Ogni famiglia festeggia 
secondo le proprie disponibilità, alle più povere bastano 
poche candele. Ma tutte sono felici di invitare lo straniero 
ad entrare per un momento e bere tè o acqua e mangiare i 
tipici dolci di Diwali. L’India è un paese che crea una sorta 
di dipendenza in modo che, dopo un po’ che non ci vai, sen-
ti l’esigenza di tornarci, e quando stai per partire alla fine di 
un viaggio sai che quello non sarà l’ultimo.

Alessandro Raschilla
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INSIEME POSSIAMO FARE LA DIFFERENZA

ADOZIONE A DISTANZA
Con 170 euro all’anno sosterrai il percorso di studio di 
un bambino o bambina indiana e riceverai periodica-
mente sue notizie. 
CAUSALE: a) Erogazione liberale per adozioni a distanza

DONAZIONE LIBERA
Puoi decidere di destinare una qualsiasi somma 
di denaro a favore di un nostro progetto. 
CAUSALE: erogazione liberale per...
b) Costruzione ostello per bambine tribali
c) Affitto terreni e costruzione pozzo per donne Dalit
d) Arredi per bambini in adozione
e) Corsi da OSS
f) Assistenza sanitaria e visite oculistiche nei villaggi
g) Corsi professionali per ragazze e macchine cucito

5 X MILLE
Sostienici inserendo il codice fiscale di New Life 
Nuova Vita N° 97512840014  nella tua dichiarazione 
dei redditi (casella Sostegno del volontariato).

SOSTEGNO ASSOCIAZIONE E QUOTE 
ASSOCIATIVE
Chi volesse sostenere l’associazione e le sue spese 
che, come noto, non vengono coperte prelevando dal-
le donazioni ricevute per i progetti e per le adozioni a 
distanza, può versare un importo libero con la causale 
“sostegno associazione”. 
Chi invece volesse iscriversi all’associazione e diven-
tare socio può inviare la richiesta per email o per po-
sta. In seguito New Life Nuova Vita manderà un modu-
lo di sottoscrizione da restituire firmato (valido anche 
per la privacy). Soltanto alla conferma dell’avvenuta 
iscrizione il nuovo socio provvederà a versare la quota 
annuale (attualmente di Euro 50), con la causale “quo-
ta associativa”. 

COLLABORA CON NOI
Se sei una persona piena di entusiasmo e voglia di 
fare e desideri partecipare attivamente alle nostre 
iniziative contattaci e saremo lieti di accoglierti nella 
nostra famiglia!

L’importo del versamento (postale o bancario) per ciascun progetto può essere a vostra scelta (importo libero)
oppure con riferimento ai costi sopra indicati.

Ci sono tanti modi per aiutare i bambini indiani e le loro famiglie, insieme possiamo fare la differenza
In qualunque modo deciderai di impegnarti, sarai sicuro di compiere un gesto di solidarietà e di amore

destinato a dare dei frutti visibili e duraturi nel tempo.
New Life Nuova Vita è una Onlus pertanto tutti i sostenitori possono avere benefici fiscali in seguito alle donazio-
ni effettuate a favore nella nostra associazione. Per effettuare le tue donazioni puoi utilizzare il bollettino allega-

to oppure puoi fare riferimento alle coordinate bancarie che trovi in fondo a questa pagina. 

CONTO CORRENTE POSTALE
n. 6177512 - intestato a NEW LIFE – NUOVA VITA ONLUS

CONTO CORRENTE BANCARIO
Presso Intesa SanPaolo - intestato a NEW LIFE NUOVA VITA ONLUS

IBAN : IT32 I030 6909 6061 0000 0014600
IMPORTANTE: in caso di versamento con bonifico bancario indicare sempre

nella causale anche il vostro indirizzo postale o indirizzo e-mail.


